Zakres materiatu z przedmiotu: Stosowanie przepiséw BHP w budownictwie,
Bezpieczenstwo i higiena pracy dla klas : 1aBP ,laBG, 1aTG ,1aBG ,IbTP,IbTG,IcTG

Ochrona przeciwpozarowa

Sprzet gasniczy oraz srodki gasnicze z
uwzglednieniem ich obstugi i zastosowania

Ochrona przeciwporazeniowa — rodzaje
zabezpieczen

Zagrozenia pozarowe oraz zasady ochrony przeciwpozarowej

4.6.1. Materiat nauczania

Zagrozenie pozarowe to wszystkie czynniki i okolicznosci stwarzajgce warunki do
powstawania pozaru, jego rozprzestrzeniania sie, tworzenia sie trujgcych gazéow i dymow,
zagrazajacych Zyciu ludzi i zwierzat.

Pozary byty zawsze zagrozeniem, przynoszgcym wielkie straty materialne, niszczace
dorobek wielu pokoler. Obecnie, ze wzgledu na stosowanie materiatdw tatwopalnych oraz
takich, ktére w wyniku proceséw chemicznych, powstajgcych w czasie spalania, stajg sie
zrédtem trujgcych dymow i gazéw, pozary stanowig jeszcze wieksze zagrozenie dla zdrowia
i Zycia ludzi.

Stosowane w zaktadach przemystowych technologie, materiaty, organizacja pracy, brak
kwalifikacji, zachowanie i reakcje pracownikdw mogg by¢ przyczyng pozaru, a nawet
wybuchu. Wtasciwosci wybuchowe majg takze mieszaniny pytow z powietrzem, ktore
wystepujg w stolarniach, kopalniach wegla, lakierniach magazynach farb i innych. Wybuch
czesto powoduje pozar, ale tez pozar moze wywotac¢ wybuch. Niektdre substancje ulegajg
samozapaleniu wskutek utleniania powodujgcego wzrost temperatury, az do temperatury
zaptonu. Najczesciej spotykane przyczyny pozaréw to:

- zty stan urzadzen elektrycznych, grzewczych i mechanicznych oraz nieprawidtowe ich
uzytkowanie,

- wady procesu technologicznego,

- brak porzadku i czystosci,

- nieostroznos¢ osodb,

- samozapalenie,

- podpalenie umysine.

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa pozarowego pozwala na znaczne ograniczenie
mozliwosci powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru. Dlatego w kazdym zaktadzie,
instytucji, szkole, zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991 o ochronie przeciwpozarowej
(Dz. U. Nr 147, poz. 1229) muszg by¢ prowadzone dziatania zapobiegajgce powstaniu
pozaru. Ochrona przeciwpozarowa to ogét przedsiewziec, czynnosci i zabiegéw
profilaktycznych majacych na celu ochrone Zycia, mienia i zdrowia przed pozarem. W walce
z pozarami stosuje sie ochrone biernga, ktdra polega na zapobieganiu powstawania pozaru
oraz czynng, gdy walczymy juz z powstatym ogniem.

Kazdy pracownik powinien zna¢ instrukcje bezpieczenstwa pozarowego swojego

zaktadu w stopniu umozliwiajgcym mu opanowanie pozaru w zarodku oraz postepowanie
W razie rozprzestrzenienia sie pozaru. Pozar najtatwiej ugasi¢ w poczatkowej fazie



(w zarodku), dlatego w pomieszczeniach i na korytarzach powinien znajdowac sie podreczny
(przenosny) sprzet gasniczy rozmieszczony tak, aby odlegtos¢ dojscia do niego z dowolnego
punktu nie byta wieksza niz 30 m. Do podrecznego sprzetu gasniczego zalicza sie:

- wszelkiego rodzaju gasnice, czyli aparaty wyrzucajace pod cisnieniem zawarte

w nich srodki gasnicze,

- hydronetki wodne — pojemniki wyposazone w zbiornik zawierajacy ok. 15 | wody,

- agregaty gasnicze wyposazone w kotka - majgce zapas srodkdw gasniczych w iloSci
wiekszej niz 20 kg (od 25 kg do 750 kg),

- koce gasnicze wykonane z tkaniny niepalnej o powierzchni ok. 2 m2. Kocem okrywamy
zrédto ognia, a obrzeza doktadnie dociskamy do podtoza, dzieki czemu ograniczamy
dostep tlenu do palacego sie materiatu.

Tabela 17. Zastosowanie gasnic w zaleznosci od grupy pozaru [6, s. 71]

Grupa pozaru Rodzaj palagcego si¢ materiatu | Typ gasnic przenosnych
i sposob jego spalania
Pozar ciat statych pochodzenia Gasnice proszkowe z proszkiem
organicznego, podczas spalania, gaszacym ABC, gasnice ptynowe
ktorych wystepuje zjawisko zarzenia | z dodatkowym roztworem $rodka,
si¢ (drewno, papier, wegiel...). gasnice pianowe.
Pozar cieczy palnych (benzyna, Gasnice COz2, gasnice proszkowe
nafta, rozpuszczalniki, alkohole...) i | z proszkiem gaszacym ABC, gasnice
ciat statych topigcych si¢ podczas proszkowe z proszkiem gaszacym
palenia. BC, gasnice ptynowe z dodatkowym
roztworem $rodka.

Pozar instalacji i urzagdzen Gasnice proszkowe z proszkiem

D elektrycznych. gaszacym metale.

Podczas gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym nalezy uwzglednié jego
przeznaczenie do réznych typdw materiatéw palnych (Tab. 17).

Woda jest bardzo dobrym srodkiem gasniczym, poniewaz pochtania duze ilosci ciepta

z palacego sie miejsca, wytwarza pare, ktéra zmniejsza ilos¢ tlenu w powietrzu otaczajgcym
pozar, podawana pod ciSnieniem ,,zbija” ptomienie, wnika w pory i szczeliny, zatapia palgcy
sie materiat odcinajgc dostep tlenu. Wody nie wolno stosowacé przy gaszeniu urzadzen pod
napieciem (przewodzi prad elektryczny), podczas gaszenia substancji, z ktorymi wchodzi

w reakcje chemiczne (séd, karbid) oraz paliw ptynnych, smoty, olejéw. Polewanie wodg
konstrukcji lub maszyn moze spowodowac podczas gwattownego ochtodzenia trwate
uszkodzenie (pekniecia, odksztatcenia).

Hydranty (wewnetrzne i zewnetrzne) sg to urzadzenia stuzgce do poboru wody

wytgcznie do celéw gasniczych. Umieszcza sie je w fatwo dostepnych miejscach, zazwyczaj
we wnekach scian budynku, w korytarzach, klatkach schodowych i wejsciach. Hydranty
najczesciej zasilane s3 wodg o wysokim cisnieniu, co umozliwia bezposrednie gaszenie
pozaru. Zainstalowanie w obiekcie wewnetrznej instalacji hydrantowej nie zwalnia
uzytkownikéw od obowigzku wyposazenia go w gasnice.




Zasady postepowania podczas pozaru:

- nalezy zachowac spokdj,

- natychmiast zgtosi¢ pozar (_ 998 lub 112),

- ostrzec innych pracownikéw przed pozarem,

- wytgczy¢ urzadzenia wentylacyjne, (jezeli specjalne instrukcje ppoz. nie stanowig
inaczej), transportowe i grzewcze, odcigé doptyw przewoddw rurowych, zamkng¢
gtéwny doptyw gazu, w razie potrzeby wytaczyé spod napiecia urzadzenia elektryczne.
Uwaga! Urzadzenia wysokiego napiecia mogg odtgczaé tylko osoby upowaznione,

- nalezy opuscic obszary zagrozone klatkami schodowymi lub oznakowanymi drogami
ewakuacyjnymi i pozarowymi,

- nie nalezy uzywac wind,

- nalezy poruszac sie w pozycji jak najblizej podtogi, co chroni przed dymem i gorgcym
powietrzem,

- dziata¢ zgodnie z instrukcjg przeciwpozarows,

- ratowanie zycia ludzi ma pierwszenstwo przed gaszeniem pozaru,

- nie narazajgc wtasnego bezpieczenstwa, uczestniczyé w dziataniach ratowniczo-gasniczych
az do czasu przybycia strazy pozarnej,

- osoby palgce sie nalezy okry¢ i zawingé w koce gasnicze, ptaszcze, a w razie
koniecznosci gaszenia ognia — obracac osobe poszkodowang,

- nigdy nie wolno gasi¢ ptongcego ttuszczu wodg,

- z chwilg przybycia strazy pozarnej udzieli¢ dowddcy sekcji stosownych informacji,
przekazac plany budynku, drég ewakuacyjnych i ratunkowych, a takze wtasciwe klucze.

Alarmowanie strazy pozarnej

Z najblizszego telefonu potaczy¢ sie ze strazg pozarng (998 lub 112 z telefonu
komdrkowego albo stacjonarnego) lub z centralg zaktadows i zgtosic:

1. Co sie pali (rodzaj pomieszczenia lub budynek).

2. Gdzie sie pali (nazwa obiektu, adres, jakie istnieje zagrozenie, czy w obiekcie znajduja
sie ludzie i czy sasiednie obiekty sg zagrozone pozarem).

3. Kto zgtasza (nalezy podad imie i nazwisko, numer telefonu, z ktérego nadano meldunek).
Rys. 18. Sposdb gaszenia ognia [11, s. 69]

Zasady postepowania w czasie gaszenia pozaru

Podczas gaszenia pozaru nalezy:

- odtaczy¢ urzadzenia odbiorcze elektrycznosci, zamkng¢ zawory gazowe, zamkng¢ okna
i drzwi, wytgczy¢ instalacje wentylacyjne i klimatyzacyjne, (jesli odpowiednie instrukcje
przeciwpozarowe nie stanowig inaczej),

- gasnice uruchamia¢ dopiero przy zrédle pozaru,

- ustawic sie plecami do kierunku wiatru (w miare mozliwosci),

- zachowac ostroznos¢ przy otwieraniu zamknietych drzwi: najpierw ostroznie, tworzgc
waska szczeline uchyli¢ drzwi chowajac sie jednoczesnie za ich oscieznicg lub wpuscic¢
przez szczeline krétki strumien srodka gasniczego, nastepnie otworzy¢ drzwi i rozpoczgé
gaszenie pozaru,

- gasnice trzymac pionowo i gasic¢ strumieniem skierowanym od dotfu do géry i od przodu
do tytu (Rys. 18),

- gasic ogien wytacznie za pomocg przeznaczonego do tego celu podrecznego sprzetu
gasniczego (tabela 7) uwzgledniajgc warunki zastosowania srodkéow gasniczych,

- w przypadku pozaru silnikéw pojazdédw mechanicznych nie wolno kierowaé strumienia
srodka gasniczego na zamknietg pokrywe silnika, lecz gasi¢ ogien przez otwory



chtodzace lub od spodu silnika,
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- nie rozpraszac ptonacych nieruchomych cieczy silnym strumieniem, lecz pokrywacé
ognisko pozaru gaszgcym obtokiem (rozpylonym srodkiem gasniczym),

- jeZeli srodkiem gaséniczym jest dwutlenek wegla (CO2), to minimalny odstep przy
gaszeniu pozaru instalacji elektrycznej pod napieciem nieprzekraczajgcym 1000 V
wynosi 1 m.

4.6.2. Pytania sprawdzajace

Odpowiadajac na pytania, sprawdzisz, czy jeste$ przygotowany do wykonania éwiczen.
1. Co to jest zagrozenie pozarowe?

2. Jakie sg najczesciej spotykane przyczyny pozaru w zaktadzie produkcyjnym?

3. Kogo zawiadomisz w wypadku wystgpienia pozaru?

4. Jaki jest alarmowy numer telefonu strazy pozarne;j?

5. Jakie informacje przekazesz dyzurnemu strazakowi, gdy odbierze telefon?

4.6.3. Cwiczenia
Cwiczenie 1
Rozpoznaj znaki ochrony przeciwpozarowe;j.

Sposdb wykonania ¢éwiczenia:

Aby wykona¢ ¢wiczenie, powinienes:

1) uwaznie obejrzec film Znaki bezpieczenstwa w miejscu pracy,

2) przyporzadkowac objasnienia do znakéw przedstawionych na rysunku.

Objasnienia: Gasnica, Alarmowy sygnalizator akustyczny, Przycisk alarmowy, Zakaz
uzywania otwartego ognia — palenie zabronione, Telefon do uzycia w stanie zagrozenia,
Zakaz gaszenia wodg, Sprzet przeciwpozarowy, Hydrant zewnetrzny, Nie zastawia¢,
Kierunek do miejsca rozmieszczenia sprzetu pozarowego lub urzadzenia ostrzegawczego,
Zestaw sprzetu pozarowego, Niebezpieczenstwo pozaru — materiaty tatwopalne, Drabina
wewnetrzna, Palenie tytoniu zabronione.
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Cwiczenie 2

Okresl przyczyny powstawania pozaréow w zaktadach pracy oraz sposoby ich eliminacji.
Sposdb wykonania ¢éwiczenia

Aby wykonac ¢éwiczenie, powinienes:

1) okresli¢ na podstawie materiatu nauczania zawartego w poradniku i filmie, co najmniej
10 przyczyn powstawania pozaréw,

2) okresli¢ metody zapobiegania pozarom,

3) wpisac do karty ¢wiczen przyczyny pozaréw oraz sposoby zapobiegania ich
powstawania.

Cwiczenie 3
Powiadom straz pozarng zgodnie z procedurg — symulacja.
Sposdb wykonania éwiczenia



Aby wykonac ¢éwiczenie, powinienes:

1) ustali¢ na podstawie materiatu nauczania zawartego w poradniku tres¢ wezwania strazy
pozarnej do pozaru w magazynie z silnikami elektrycznymi, w ktérym zapality sie puste
pudetka tekturowe,

2) powiadomic straz pozarng o zaistniatym zdarzeniu (symulacja).

4.6.4. Sprawdzian postepow

Czy potrafisz: Tak/Nie

1) okresli¢ przyczyny powstawania pozaréow?

2) przedstawi¢ metody i sposoby zapobiegania pozarom?

3) rozpoznac znaki ochrony przeciwpozarowej?

4) okresli¢ zasady postepowania podczas pozaru?

5) okresli¢ zasady postepowania w czasie gaszenia pozaru?

6) wyjasnic, dlaczego nie nalezy polewa¢ wodg rozgrzanych w czasie
pozaru maszyn i konstrukcji metalowych?

7) okresli¢ rodzaj palgcego sie materiatu w grupie pozaru A, B, C, D?
8) okresli¢ gasnice stosowang do gaszenia grup pozaru A, B, C, D, E?

Prosze wykonac ¢wiczenie 1,2,3,a nastepnie przesta¢ do dnia 26.03.2020r na
dziennik.

Adam Szewczyk



